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RELAZIONE SULLA GESTIONE SOCIALE
Diario di bordo

13 ottobre 2015

Awvio del percorso di creazione di una mensa solidale a Magenta

1 dicembre 2015

Conferenza stampa di presentazione dell’iniziativa «Non di Solo Pane»

22 gennaio 2016

Costituzione dell’Associazione di Promozione Sociale «Non di Solo Pane»

11 febbraio 2016
Iscrizione Registro Comunale delle Associazioni

Settore Sociale (Prog. S 080) - Delibera di Giunta nr. 21 dell'11/2/16

22 febbraio 2016

Inaugurazione del Refettorio di Comunita «S. Francesco e S. Chiara» ’



RELAZIONE SULLA GESTIONE SOCIALE

Diario di bordo

7 settembre 2016

Iscrizione rete Banco Alimentare

25 settembre 2016

Partecipazione alla XXI° Festa delle Associazioni di Magenta

22 gennaio 2017

Inaugurazione furgone alimentare acquistato con il contributo del Comune e di ASM

26 marzo 2017

Inaugurazione dell’/Ambulatorio di Comunita «Elena Sachsel»

21 aprile 2017

Prima Assemblea annuale dei soci NdSP



RELAZIONE SULLA GESTIONE SOCIALE

L’associazione “Non Di Solo Pane”

* Associazione di Promozione Sociale (APS)

Senza scopo di lucro che “persegue il fine esclusivo della solidarieta sociale,
umana, civile, culturale e di ricerca etica” (Statuto NdSP, Art. 1)

* Costituita il 22 gennaio 2016 a Magenta:
v' 22 soci fondatori

v" 131 soci ordinari nel 2016
v" 192 soci ordinari nel 2017 (di cui 110 rinnovi)

* Abreve:iscrizione nel registro delle associazioni APS della Citta Metropolitana,

con possibilita di ricevere fondi 5X1000 e donazioni scaricabili fiscalmente dalla
dichiarazione dei redditi.



RELAZIONE SULLA GESTIONE SOCIALE

L’associazione “Non Di Solo Pane”

Gli obiettivi
* fare fronte alle situazioni di poverta, disagio e fragilita presenti nel territorio del
Magentino

* rispondere ai bisogni della persona nella sua interezza, a partire da quelli primari,
ma non solo...

* collaborare coniservizi e le associazioni gia presenti sul territorio, costruendo
reti e percorsi di inclusione sociale;

* sensibilizzare la comunita sui bisogni delle persone che ne fanno parte;

* educare all’aiuto reciproco e alla costruzione di un NO|



RELAZIONE SULLA GESTIONE SOCIALE

L’associazione “Non Di Solo Pane”

Consiglio Direttivo 2016-2019

al 21 aprile 2017 Don Giuseppe Marinoni Presidente

Aurelio Livraghi Vicepresidente
Damiano Ottaiano  Segretario
Giancarlo Bozzato Tesoriere

Stefania Balzarotti
Maria Virginia Bonasegale
Luca Caldera
Andrea Stefano Cairati
Gaetano Di Bernardo
Renato Sartirana
Giancarlo Ubezio



RELAZIONE SULLA GESTIONE SOCIALE

La struttura organizzativa

Assemblea dei Soci NdSP
v

Consiglio Direttivo NdSP

[m= === = = =V e e — - - - 1

-- Refettorio Ambulatorio I Comunicazione Tesoreria e soci I
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i | Lo |
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Il Refettorio di Comunita

* Aperto dal Lunedi al Venerdi, dalle 18.30 alle 19.30

* Accesso libero e gratuito a chiunque, previa registrazione informale delle presenze

* Cena servita al tavolo: primo, secondo, pane, frutta, acqua B

* Preparazione dei pasti interna, a cura di un team di cuochi |
Iy l///m' l". Wﬁ.

coordinati da Luca Caldera

* Approvvigionamento:
v' Acquisto pasti da centro cottura (1° settimana)
v" Convenzione con Banco Alimentare
v" Donazioni da negozianti (es. pane fresco) e privati
v' Acquisto da grossisti alimentari




PROGETTI IN CORSO E FUTURI

Il Refettorio di Comunita

Pasti serviti al 7 aprile 201/: 11.547

Media Presenze: 41 Massimo: 64 (/ aprile 2017)
Anno 2016 Totale feb-16 mar-16 apr-16 mag-16 giu-16 lug-16 ago-16 set-16 ott-16 nov-16 dic-16
Totale ospiti donne 101 4 10 21 23 28 15 27 31 33 33 35
Totale ospiti uomini 191 21 40 46 63 63 56 72 70 67 69 64
Totale ospiti univoci* 300 25 50 67 86 91 75 101 106 104 104 102
Cene servite 8424 68 453 582 814 790 828 949 1170 1044 909 817
Giorni di apertura 224 6 23 21 22 22 21 23 22 21 22 21
Presenza media 38 11 20 28 37 36 39 41 53 50 41 39
Presenza max per sera 64 17 28 36 44 47 48 61 64 58 51 55
Presenza min per sera 4 4 9 19 21 21 31 33 43 41 26 28

*La somma include anche ospiti stranieri il cui sesso non é stato registrato 12



PROGETTI IN CORSO E FUTURI

Il Refettorio di Comunita

PRESENZE OSPITI 2016
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PROGETTI IN CORSO E FUTURI

I volontari

e  Circa 200 volontari effettivi impegnati sui turni Lun-Ven

* Turni di 10-12 persone, con un responsabile e vice:
» Cuochi, aiuti, addetti al servizio di sala
* Addetti alle pulizie, logistica e servizio d’ordine
* Accoglienza, animatori, mediatori linguistici

 Turni bisettimanali (cucina e responsabili) o mensili (altre mansiont)

* Inaggiunta, 38 volontari dedicati alle attivita extra (bar, eventi, affitto sale) e 8
alle pulizie

* |n totale, oltre 250 volontari, con avvicendamenti continui



PROGETTI IN CORSO E FUTURI

I volontari - Formazione

«FARE IL BENE FACENDOLO BENE»

Sono stati organizzati per | sequenti corsi tematici:

1. Motivazionale (durata di ore 1.5) — Dott. Rescaldina 361 presenze
e Cos’e il volontariato: stili e motivazioni — 2 sessioni
* || valore relazionale del cibo - 2 sessioni
* La comunicazione empatica con riflessione esperienziale dei volontari
attivi e luso di tecniche di role play — 1 sessione

2. Safety (durata di ore 2) Ing. Filippini 110 presenze

Fondamenti di sicurezza sul lavoro - 6 sessioni

3. HACCP - Igiene degli alimenti (durata di ore 2) - 2 sessioni 77 presenze

15



PROGETTI IN CORSO E FUTURI

I volontari - Formazione

4. Primo soccorso (durata di ore 6)— 3 sessioni

* Prima parte teoria, seconda parte partica
* in collaborazione con I’Ass.ne Italiana Soccorritori (AlS) ed il Dott. Garbini

5. Corso PAD - Uso del Defibrillatore (durata di 5 ore) — 2 sessioni
Inoltre, sono stati organizzati 3 momenti v’ Totale ore di formazione
di riflessione tra responsabili di turno e 1.573.5

* 9

il Dott. Rescaldina / Dott.ssa Nisli,

. R - v Nuove edizioni in programma
oltre ad incontri per:od:c: tra responsablh

a maggio/giugno

e Consiglio Direttivo



PROGETTI IN CORSO E FUTURI

Gli ospiti
Sesso Provenienza
Uomini 11 66% N ltalia 95  59% N
Donne 56 34% Estero 67 41% D
(vuoto) 4 (vuoto) 9
Totale 171 100% Totale 171 100%
Eta
Provenienza e sesso

Under 18 14 8% W Uomini Donne

- 0,
;g ig 12 3 ;’ = ltalia 72 76% 23 24%

) © Estero 35 56% 28  44%
40 - 50 38 22% D (vioto) . ° c °
50 - 60 43 25% N Totale 11 56
60+ 25 15%
(vuoto) 21 12% B8
Totale 171 100%

Dati relativi ai soli ospiti attivi al 27.01.17 -



PROGETTI IN CORSO E FUTURI

Gli ospiti - Provenienza

Provenienza (dettaglio)

ltalia 95 56% [N Bangladesh 1T 1%]
Ucraina 14 8%l Bengala T 1%
Egitto 10 6%l Camerun 1 1%
Marocco 9  5%]| Costa d'Avorio 1 1% |
(vuoto) 9 5%]| Croazia 1 1% |
Bosnia 8 5%| Nigeria 1T 1%
Kossovo 6 4% | Pakistan 1 1% |
Peru 4 2% | Romania 1 1% |
Tunisia 3 2%| Senegal 1 1% |
Ex Jugoslavia 2 1% Turchia 1 1%
Albania 1 1% | Totale 171  100%

Dati relativi ai soli ospiti attivi al 27.01.17 .



PROGETTI IN CORSO E FUTURI

Gli ospiti - Residenza

Residenza

Magenta 86 50% Cuggiono 2 1%
(vuoto) 24 14% B Busto Garolfo 2 1%
Novara 12 7%} Vittuone 1 1%
Rho 8  5%]| SFD 1 1%
Corbetta 7 4% Milano 1 1%
Mesero 4 2%]| Malvaglio 1 1%
Trecate 3 2%| Legnano 1 1%
Robecco S/N 3 2%| Inveruno 1 1%
Marcallo con Casone 3 2%]| Castellazzo De Barzi 1 1%
Boffalora 3 2% | Busto Arsizio 1 1%
Sedriano 2 1% | Bareggio 1 1%
Modena 2 1% Arluno 1 1%

Totale 171 100%

Dati relativi ai soli ospiti attivi al 27.01.17 .



PROGETTI IN CORSO E FUTURI

Presenza famiglie

Singoli 113 66%
In famiglia 58 34% [
Totale 171 100%

Nuclei famigliari 21

Numerosita famiglie*

6 componenti 1 10%

5 3 26% N
4 1 7%l

3 4 21% N

2 9 31% NN
1 3 5%
Totale 21 100%

* Presenze contemporanee di componenti della famiglia

Dati relativi ai soli ospiti attivi al 27.01.17

Gli ospiti — Le famiglie

Provenienza famiglie

Fam. Pers.
Italia 12 28 48%
Egitto 3 8 14% B
Bosnia 2 9 16%
Kossovo 1 6 10% 8
Ucraina 1 3 5%|
Bangladesh 1 2 3%
Peru 1 2 3%
Totale 21 58 100%
Residenza famiglie

Fam. Pers.
Magenta 15 45  78%
(vuoto) 3 7 12% |}
Rho 1 2 3%
Mesero 1 2 3%
Modena 1 2 3% |
Totale 21 58 100%

20



PROGETTI IN CORSO E FUTURI

Gli ospiti - Interventi personalizzati

* Percorsi di inserimento lavorativo di 5 espiti in collaborazione con
il Consorzio Mestieri di Caritas:
v In 4 casi il percorso ha condotto all’assegnazione della Dote Lavoro regionale
v In un caso l'ospite ha iniziato un rapporto di lavoro (contratto a tempo determinato

di 4 mesi) presso la cooperativa «Vesti Bene» di Cinisello Balsamo

* Partecipazione di 5 ospiti al bando per tirocini del Comune di Magenta, con selezione di
2 di questi: le attivita (durata 4 mesi) sono in corso, e in un caso saranno rinnovate per
ulteriori 4 mesi.

* Inserimento tra i volontari di un richiedente asilo ospitato presso la Vincenziana che
assicura presenza quotidiana al Refettorio



PROGETTI IN CORSO E FUTURI

Gli ospiti - Interventi personalizzati

* Accompagnamento di 2 famiglie durante il processo di assegnazione di alloggi ALER a
Magenta e sostegno nella ristrutturazione degli alloggi ottenuti

* Assistenza medico-oculistica a 2 ospiti con problemi visivi, grazie alla collaborazione di
medici amici
* Supporto psicologico per 3 ospiti

e Collaborazione con i servizi sociali del territorio

...senza dimenticare quo/che situazione di criticita...

22



PROGETTI IN CORSO E FUTURI
Il bando di gara Officina Lavoro

Nel Febbraio 2017, NdSP e stata contattata dalla cooperativa Officina Lavoro per partecipare
insieme al bando «Doniamo Energia» di Fondazione Cariplo, per il finanziamento di progetti di
reinserimento sociale e lavorativo di persone in situazione di vulnerabilita.

Il progetto proposto (in co-finanziamento al 30%) prevede di:

* Migliorare le azioni assistenziale del Refettorio e del’ Ambulatorio, all'interno della rete di

prossimita costituita da associazioni partner, Ufficio di Piano e Az. Consortile «Don Cuni»
* Attuare percorsi personalizzati per gli ospiti (grazie a bilancio delle competenze, colloqui,
formazione, tirocini) per favorire il loro reinserimento sociale e lavorativo.
* Costituire un fondo che aiuti a coprire, per un periodo di tempo circoscritto, spese quali
bollette, affitti, ecc, delle famiglie e degli individui che seguiranno il percorso di
reinserimento.

[’esito della selezione e atteso entro la fine di Apri/e.
23
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L’ambulatorio di Comunita «Elena Sachsel»

“Il progetto nasce con il desiderio di accogliere chi e in difficolta, accompagnarlo in
un percorso di cura della salute, educare alla prevenzione. In una parola: prenderci cura
dell'altro. Nella dimensione del corpo, ma non solo”

e Centro Paolo VI, Via S. Martino

* Dedicato a Elena Sachsel (1927 — 2014), magentina d’adozione, straordinaria figura
di medico e di donna impegnata nel sociale (San Martino d'oro 1999)

* Inaugurazione 26 marzo e apertura ufficiale al pubblico 5 maggio 2017

* Investite risorse per oltre 40.000 € (ristrutturazione, arredi e software gestionale)

e 70 volontari di cui 20 medici

o Referenti del progetto: Dott. Lanzetti e Dott. Cerati

24
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BILANCIO CONSUNTIVO AL 31/12/16

ENTRATE ISTITUZIONALI

QUOTE SOCI FONDATORI
QUOTE SOCIALI 2016

DONAZIONI PRIVATI

OFFERTE INGRESSO DON GIUSEPPE
DONAZIONI VOLONTARIE

FONDO AMBULATORIO

CONTRIBUTO CEI
CONTRIBUTI COMUNALI

INTERESSI E ACCREDITI

TOTALE ENTRATE ISTITUZIONALI

1.100,00 €
1.310,00 €

41.751,74 €
20.546,10 €

7.890,00 €
11.216,00 €

6.000,00 €
15.000,00 €

3,15 €

104.816,99 €

Entrate
ENTRATE COMMERCIALI
ENTRATE DETASSATE L.398/91 7.856.67 €
CORRISPETTIVI 713153 €
ARROTONDAMENTI ATTIVI, ETC. 007 €
TOTALE ENTRATE COMMERCIALI 14.988,27 €
TOTALE ENTRATE 119.805,26 €

26



BILANCIO CONSUNTIVO AL 31/12/16

Entrate Istituzionali

41.752
45.000 A (40%)

40.000
35.000
30.000
25.000
20.000
15.000 -
10.000 -
5.000

20.546

[s)
(20%) 15.000

11.216 (14%)

7.890 (11%) 6.000

(8%) (6%

m .

QUOTE SOCI FONDATORI B8 OFFERTE INGRESSO DON GIUSEPPE %% CONTRIBUTO CEl
I QUOTE SOCIALI 2016 DONAZIONI VOLONTARIE 8 CONTRIBUTI COMUNALI
Bl DONAZIONI PRIVATI FONDO AMBULATORIO Il INTERESSI E ACCREDITI

1.100 1.310

(1%) (1%) (0%)
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BILANCIO CONSUNTIVO AL 31/12/16

Uscite
USCITE ISTITUZIONALI USCITE COMMERCIALI

ACQUISTI ALIMENTARI 14.992,78 € ACQUISTO DI ALIMENTI E BEVANDE 15.397,24 €
SPESE PER UTENZE (Gas, acqua, luce) 6.599,77 €
MANUTENZIONI IMPIANTI E MEZZI 3.578,40 € TOTALE USCITE COMMERCIALI 15.397,24 €
FORMAZIONE VOLONTARI 1.228,60 € TOTALE USCITE 52.844,32 €
GRAFICA e COMUNICAZIONE 1.717,36 €

AVANZO DELLA GESTIONE 2016 66.960,94 €
SERVIZI CONTABILI E ONERI 3.106,55 € Destinato a fondo per I'anno successivo
ASSICURAZIONI 1.830,00 €

TOTALE USCITE A PAREGGIO 119.805,26 €
SPESE COSTITUTIVE E IMPOSTE 2.115,69 €
TASSE 187,30 €
AMMORTAMENTO AUTOMEZZI 1.845,87 €
AMMORTAMENTO MACCH.CUCINA 244,76 €

TOTALE USCITE ISTITUZIONALI 37.447,08 €



BILANCIO CONSUNTIVO AL 31/12/16

Uscite Istituzionali

14.993
(40%)
15.000
10.000 -
6.600
(18%)
3.578
5.000 - o 3.107
(10%) 1279 1717  (8%)  1.830 2.116 1.846
. (5%) (6%) 187  (5%) 245
0 e o
: N Y 09
ALIMENTI ¥ FORMAZIONE ASSICURAZIONI 77, AMM.TO AUTOMEZZO
UTENZE Bl GRAFICA e COMUNICAZIONE SPESE COST. E IMPOSTE %% AMM.TO MACCH.CUCINA

" MAN. IMPIANTI E MEZZI [ SER. CONTABILI E ONERI I TASSE .



BILANCIO CONSUNTIVO AL 31/12/16

ATTIVITA'

DISPONIBILITA" LIQUIDE

Refettorio 36.422,59 €
Ambulatorio 11.216,00 €
TOTALE DISPONIBILITA' LIQUIDE 47.638,59 €
AUTOMEZZI 18.458,68 €
MACCHINARI CUCINA 3.263,50 €

TOTALE ATTIVITA' 69.360,77 €

Stato patrimoniale

PASSIVITA'

DEBITO vs. ERARIO (IVA IV trim) 309,20 €
FONDO AMM.TO AUTOMEZZI 1.845,87 €
FONDO AMM.TO MACCH.CUCINA 244776 €
TOTALE PASSIVITA' 2.399,83 €
AVANZO GESTIONE 2016 66.960,94 €

TOTALE PASSIVITA' e CAPITALE NETTO 69.360,77 €

30



BILANCIO CONSUNTIVO AL 31/12/16

ACQUISTI ALIMENTARI 100%
SPESE PER UTENZE (Gas, acqua, luce) 50%
MANUTENZIONI IMPIANTI E MEZZI 50%
FORMAZIONE VOLONTARI 100%
GRAFICA e COMUNICAZIONE 50%
ASSICURAZIONI 100%
SERVIZI CONTABILI E ONERI 50%
TASSE 50%
TOTALE

1,78 €
0,39 €
0,21 €

0,15 €
0,10 €

0,22 €
0,18 €
0,01 €

3,04 €

Il costo a pasto

SPESE PER
ACQUISTI UTENZE (Gas,
ALIMENTARI acqua, luce)
59% 13%
MANUTENZIONI

IMPIANTI E MEZZI
7%

FORMAZIONE
VOLONTARI
5%
GRAFICA e
COMUNICAZIONE
3%
TASSE
0% SERVIZI
CONTABILI E ASSICURAZIONI
ONERI 9%

6%

Nota: Il calcolo é stato effettuato ripartendo su un totale di 8.424 pasti la quota parte dei costi operativi attribuibili allattivita del Refettorio a1
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BILANCIO PREVENTIVO AL 31/12/17

Entrate
ENTRATE ISTITUZIONALI
QUOTE SOCIALI 2.500 €
ENTRATE REFETTORIO
DONAZIONI VOLONTARIE 9.000 €
DONAZIONI PRIVATI 28.200 €
TOTALE ENTRATE REFETTORIO 37.200 €
ENTRATE AMBULATORIO
FONDO AMBULATORIO 50.500 €
TOTALE ENTRATE AMBULATORIO 50.500 €
TOTALE ENTRATE ISTITUZIONALI 90.200 €
ENTRATE COMMERCIALI
ENTRATE DETASSATE L.398/91 10.500 €
CORRISPETTIVI 10.500 €
TOTALE ENTRATE COMMERCIALE 21.000 €
TOTALE ENTRATE 111.200 € 33




BILANCIO PREVENTIVO AL 31/12/17

Uscite

USCITE ISTITUZIONALI USCITE COMMERCIALI

USCITE REFETTORIO MERCIATTIVITA' COMMERCIALI 13.000 €
ACQUISTIPASTIREFETTORIO 8.000 € TOTALE USCITE COMMERCIALI 13.000 €
UTENZE ENERGIA,ACQUA,GAS TELEFONIA 11.000 €
ACQUISTIATTREZZATURA CUCINA 2.000 € TOTALE USCITE 98.000 €
MANUTENZIONI CUCINA, IMP ELETTRICO, AREA VERDE 7.500 €
SPESE AUTOMEZZI 500 € AVANZO DI BILANCIO 13.200 €
PREMIDIASS.NE AUTOMEZZI, STABILE, PERSONALE 2.000 €
CONSULENZA CORSIPERSONALE 1.000 €
SPESE AMMINISTRATIVE CANCELLERIA, SPESE BANCARIE 1.000 € TOTALE A PAREGGIO 111.200 €
MANO D'OPERA SPECIALIZZATA 9.500 €
TASSE RIFIUTI,TASSA DIPOSSESSO, VA, DICHIARAZIONI 1.000 €

TOTALE USCITE REFETTORIO 43.500 €

SPESE AMBULATORIO

SPESE APPUNTAMENTO LOCALI 25.000 €
GESTIONALE PER CARTELLE CLINICHE 10.000 €
ARREDIE STRUMENTI 5.000 €
SPESE VARIE SEGRETERIA 1.500 €
TOTALE USCITE AMBULATORIO 41.500 €

TOTALE USCITE ISTITUZIONALI 85.000 € 34
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MODALITA’ DI VOTAZIONE afo‘SOLOI
e ., ., . " ""PANE

Fac simile scheda elettorale

Apporre una croce sul box «SI» o «NOw, per ciascuna delle approvazioni richieste:

Approvazione 2017

Bilancio Preventivo

Approvazione 2016

Bilancio Consuntivo

G [

Hanno diritto di voto i soci 2016 ed i soci 2017

SI NO

36



VARIE ed EVENTUALI -

ORGANIZZA IN COLLABORAZIONE CON

i) @, NON
CIPRANDI  “ASSOCIAZIONE NON DI SOLO PANE” ..‘: NS
GITA A MANTOVA E

BORGHETTO SUL MINCIO (uno dei borghi piu belli d’ltalia)

DOMENICA 11 GIUGNO 2017

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (Pranzo incluso) : € 54 SOCI € 58 NON SOC]|
Iscrizioni entro il 28 maggio, numero di posti limitato. Per info, Damiano 338 560 3342 -,



Biglietti:

1° Platea
2° Platea

Galleria

Per info e prenotazioni
rivolgersi a Damiano

338 560 3342

I ricavato, coperti i costi,
sara devoluto al Refettorio e
Ambulatorio

o:.o bl SABATO 17 GIUGNO 2017 ORE 20.30
i TEATRO LIRICO MAGENTA

30¢€ RIGOLETTO

25 € (di G.VERDI)
15 € MELODRAMMA IN TRE ATTI SU LIBRETTO DI FRANCESCO MARIA PIAVE
TRATTO DAL DRAMMA LE Rorsamuse b1 Victor Huco

MAGENTA

38




Non di Solo Pane

Associazione di Promozione Sociale
Via Moncenisio, 29

20013 Magenta (M1)

Pl eC.F. 09363600967
IBAN IT 83 A 03359 01600 100 000 140 971

Banca Prossima

WWW.nondisolopanemagenta.it
info(@nondisolopanemagenta.it

39



“nessuno

e tanto povero

che non possa aiutare,
nessuno e tanto ricco
che non abbia

bisogno di aiuto”

Ti aspettiamo...
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